
 

會務報告  

※ 今主日英文堂講員: Wayne Hu 牧師。 

※ 主日崇拜後舉行教會午餐會，請向Lupita或Ken Yee報名，

成人$5.00，小學生$2.50。 

※ 中文堂天使島一日遊: 由教會外展部及敬拜小組合辦，時

間是五月廿五日(星期六)早上九時半，在Ferry Building集

合，自備午膳。 

※ 教會旅行: 六月一日(星期六)，南三藩市 Alta Loma Park。

成人$5.00，小學生$2.50，請向Jorge Wong報名。 

教會經常活動 

聖 餐 主 日  每 月 第 一 主 日 舉 行  

英 文 崇 拜  主日 上 午 九 時 半  

粵 語 中 文 崇 拜  主日 上 午 十 一 時  

兒 童 事 工  主日 上 午 十 一 時  

中 文 成 人 查 經 班 及 團 契  主日 上 午 九 時 四 十 五 分  

英語成人主日學 / 團契 主日 上午十一時至十二時半（四

大 學 主 日 學  主日 上午十時半至十二時半（四樓）  

中 文 查 經 祈 禱 會 （ 網 上 ）  星期四 下午八時十五分至十時  

英 文 職青團 契  /  祈 禱 會  星期五 下午七時半 

中 文 讚 美 小 組 練 習  星期五 下午八時  

教會聚餐  每 月 第 三 主 日 舉 行  

兒童畫班  星期六 上午十時至中午十二時  

乒乓遊樂場  
星期二 下午一至三時；  

星期四 下午三至四時半  

太極班 星期三 上午十時至十一時  
 

中華基督教   循道衛理  

美以美會 

920 Washington St., S. F., CA 94108  

教會電話及傳真：(415) 981-8408 

主任牧師：鄭英鵬牧師 

秘書：阮昆玉先生 

電郵：chineseumc@sbcglobal.net  

網址：www.cumcsf.org 

臉書：Chinese UMC, San Francisco  

賢德的婦女，  

「她的兒女起來稱她有福，她的丈夫也稱讚她。」  

(箴言31:28 )  

5 /19/2024  

英 語 堂 主 日 崇 拜   上 午 九 時 半   

粵 語 堂 主 日 崇 拜   上 午 十 一 時  



 

詩歌讚美 敬拜小組  

讀 經  敬拜小組  

羅馬書8:22-28 

歡迎與報告  鄭英鵬牧師 

牧 禱  鄭英鵬牧師 

主禱文 

我們在天上的父，願人都尊父的名為聖。 

願父的國降臨。願父的旨意行在地上，如同行在天上。 

我們日用的飲食，求父今日賜給我們。 

又求饒恕我們的罪，因為我們饒恕得罪我們的人。 

不叫我們遇見試探，拯救我們脫離兇惡； 

因為國度、權柄、榮耀、全是父的，直到永遠。阿們。 

宣 道  「凡事得益」  鄭英鵬牧師 

回應詩歌  敬拜小組  

奉 獻  司 事  

三一頌  會 眾  

祝 福  鄭英鵬牧師 

詩歌讚美  敬拜小組  

崇拜程序  

 

筆記： 

羅馬書 8:22-28 

20因為被造的萬物服在虛空之下，不是自己願意這樣，而

是由於使它屈服的那一位；21被造的萬物盼望自己得著釋

放，脫離敗壞的奴役，得著 神兒女榮耀的自由。22我們

知道被造的萬物直到現在都一同在痛苦呻吟。 2 3不但這

樣，連我們這些有聖靈作為初熟果子的人，自己也在內心

歎息，熱切期待成為嗣子，就是我們的身體得贖。24我們

得救時就存著這盼望；但是看得見的盼望不是盼望，因為

誰會盼望自己看見了的呢？ 2 5但如果我們盼望沒有看見

的，就會耐心地熱切期待。26照樣，聖靈也在我們的軟弱

上幫助我們。原來我們不曉得應當怎樣禱告，但聖靈親自

用不可言喻的歎息，替我們祈求。27那鑒察人心的，曉得

聖靈的心意，因為聖靈照著 神的旨意替聖徒祈求。28我

們知道，為了愛  神的人，就是按他旨意蒙召的人的益

處，萬事都一同效力。 


